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LAGAR DE VARAS - NUCLEO MUSEOLOGICO Resumo
EM VILA VELHA DE RODAO

Os lagares de azeite, os moinhos de agua, os teares, os pisdes
ocuparam uma posigdo importante na vida material e social das
Olive-oil press — Museum at Vila Velha de Rédao comunidades rurais e adquiriram uma linguagem técnica propria.

O Lagar de Varas situa-se a nordeste do bairro Cabego das Pesqueiras,
Antonio Maia Nabais! margem esquerda do Ribeiro do Enxarrique, proximo do rio Tejo, em
Vila Velha de Rddao.

Palavras-chave: lagar de azeite; rio Tejo; Vila Velna de Rodao. Estamos perante um edificio que documenta uma enorme atividade

agricola na regido e o pais. Num concelho onde existem muitos

o . . o testemunhos materiais da lagaragem este Lagar de Varas é o exemplar

Keywords: Olive-oil press; Tagus river; Vila Velha de Rodéo. mais completo, ndo s6 porque exemplifica um conjunto de sistemas
utilizados no fabrico do azeite, como também o edificio em xisto

preserva os materiais de construcao tradicionais desta regiéo.

Este monumento documenta quase todas as etapas da produgéo do

azeite segundo os métodos primitivos até aos sistemas mecanicos. Nos
1 A i i . A s ;e .
Musedlogo e historiador. testemunhos materiais da mecanica do lagar, esta visivel, no essencial,
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a tradicdo helenistica e romana assente em engenhos de energia
humana e animal, onde se conjugavam os principios da alavanca, da
roda, do parafuso, de cunha e do plano inclinado. Este lagar foi
construido num local estratégico: integrado numa zona de olival, onde
se encontram oliveiras centenarias nas imediagbes da Capela da
Senhora da Alagada: “Pouco distante do rio, quase oculta por frondoso
olivedo, fica a capelinha de Nossa Senhora da Alagada...” (Ribeiro,
1944). A iconografia e a documentagdo escrita medieval registam os
lagares de varas que se ergueram por grande parte do territorio nacional
e que este edificio testemunha e ajuda a entender este tipo de
tecnologia rural.

A funcdo desta unidade museoldgica ndo se limita a apresentar objetos
e um monumento do azeite, mas procura ser um local de reflexéao e de
analise da vida rural, onde a comunidade local, num espirito de
vizinhanga, de convivio e de cooperagdo, produzia o seu produto
alimentar precioso: o azeite.

O objeto principal desta unidade museoldgica € o0 monumento do azeite:
0 Lagar de Varas.
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Abstract?

Olive-oil mills, water mills, wooden looms and ‘beetles’ held an important
place in material and social life of rural communities, acquiring their own
technical language.

The Lagar de Varas is located northeast of Cabego das Pesqueiras’
district, on the Enxarrique’s left bank, close to Tagus River, at Vila Velha
de Rédéo.

The building has witnessed a great agricultural activity both in the region
and country. Among the many material testimonies of olive-oil extraction
existing in the municipality, this Lagar de Varas remains the most
complete one, for it not only exemplifies the range of olive oil production
systems but also preserves, as a schist-made building, the traditional
construction materials of the region.

This monument documents nearly all the olive-oil production stages from
the most primitive to mechanical systems. In these material testimonies
of the olive oil mill ‘mechanics’ one may see, to its core, the Roman and
Hellenistic tradition based on human and animal-powered mills, where

2 Traduc&o de Raquel Lopes (CMVVR).
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the principles of lever, wheel, screw, wedge and inclined plan were
combined.

This mill was built on a strategic location: integrated in an olive-tree
orchard area where one may find centenary olive trees, near the Chapel
of Nossa Senhora da Alagada: “Not far from the river, almost hidden by
a leafy olive-tree grove, is the small chapel of Nossa Senhora da
Alagada...” (Ribeiro, 1944). The medieval iconography and written
documentation keep records of the olive-oil beam-press mills which were
erected across much of the country; this building has witnessed it and
helps to understand this type of rural technology.

The function of this museological unit is not limited to museum objects
and display of a monument to olive oil, but seeks to be a place of
reflection and analysis of rural life, where, in a spirit of neighbourly
cooperation and conviviality, the local community produced its valuable
food product: olive ail.

The main object of this unit is the monument to olive oil: the Lagar de
Varas.
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“..0s olivedos de Ro6ddo pontuam, com
geométrica regularidade, todas as ondulagdes
do terreno” (Orlando Ribeiro, 1944).

Introdugao

A Camara Municipal de Vila Velha de Rddao desenvolve o projeto de
criagao, gestdo e funcionamento de diferentes unidades museoldgicas
em todas as freguesias do concelho — V.V. de Rédéo, Perais, Sarnadas,
Foz do Cobréo, Fratel - constituidas para a preservacdo do patriménio
de forma descentralizada, a participagéo ativa das comunidades locais e
0 acesso dos turistas a todo o territorio do concelho. O projeto
desenvolve todas as atividades museoldgicas: investigagao sobre a vida
rural, nomeadamente sobre a produgdo do azeite e do linho, e a
paisagem cultural; incorporagdo de objetos e preservagéo ‘in situ’ de
testemunhos histéricos; inventariagdo do patriménio rural; registo da
literatura oral referente a vida no campo, no olival, no lagar de azeite,
nas relagdes econdmicas e sociais com a raia espanhola; conservagao
€ seguranga; comunicagdo (percursos expositivos, publicagdes -
roteiros, desdobraveis, ‘site’); caracter pedagdgico, nomeadamente na
formacao na tecelagem, utilizando as técnicas tradicionais.

www.altotejo.org



Na regido e no Pais ndo existe em funcionamento um conceito de
museu descentralizado com estas caracteristicas, onde se pode
observar uma paisagem cultural diversificada entre varios rios - Tejo,
Ocreza e Ponsul - e visitar exposicbes tematicas que ajudam a
compreender o patriménio cultural de todo o territorio: desde a arte
rupestre até ao fabrico do azeite, ao contrabando, a producdo e
utilizagao do linho, a utilizacéo de varios tipos de transportes terrestres e
fluviais. Por outro lado, a preservagéo do patriménio rural 'in situ' € no
seu 'habitat' oferece uma nova dimensé@o ao projeto que garante a
continuidade do espago e equipamentos com uma nova funcdo: a
fung@o cultural e didatica.

A descentralizagdo museoldgica concretiza-se com a criagdo de nucleos
museolégicos em todas as freguesias: V. V. de Rddao, Perais,
Sarnadas, Foz do Cobrao e Fratel. E uma memdria e, a0 mesmo tempo,
uma homenagem aos camponeses da Beira. A forga afetiva deste
patriménio permite transmitir de uma forma esponténea as informagdes
de todos os objetos e espagos acessiveis ao publico. Deste modo, o
patriménio cultural é visto inserido no seu ‘habitat’, entendendo-se
facilmente a fungéo de cada objeto, monumento ou paisagem: quer seja
um lagar de azeite com o seu equipamento, quer seja um moinho, quer

seja um muro apiario ou um tear, quer seja uma torre ou sitio
arqueolégico. E todo este vasto patriménio que as Portas de Rédao
abrem ao turista: € uma porta sempre aberta ao passado, ao presente,
perspetivando o futuro.

n

Figura 1. Vila Velha de Rodao (Beira Baixa) — Olive grove on the banks
of the Tagus river, in «Portugal. Notes and Pictures». Lisboa: SNI, 1953.




1. O azeite em Vila Velha de Rddao

A riqueza da producdo de azeite nas terras de Vila Velha de Rddéo
levou a instalagédo de lagares de azeite por todo o territério do concelho:
de Vila Velha de Rddao, a Monte Fidalgo, a Perdigao, a Gavido, a Foz
do Cobréo e a Sarnadas e do Fratel, a Vale de Figueira, a Vilar de Boi, a
Vale da Bezerra e a Gardete.

A histéria, desde a antiguidade até a atualidade, estd cheia de
referéncias e de invocagdes a respeito da oliveira: o Egipto faraénico, as
terras biblicas da Judeia, a Fenicia mareante e mercadora, a Grécia,
sabia e olimpica, a Africa mediterranea, a Italia agraria e a Peninsula
Ibérica, romana, visigoda e arabe. O azeite oferece uma longa e rica
histéria: uma heranga de oiro. Um patrimonio — matéria prima - com
multiplos usos: 6leo alimentar, fonte de luz, cosmético, lubrificante,
unguento, 6leo sagrado, remédio...

Os romanos, os visigodos e os arabes, povos que se fixaram em terras
de Vila Velha de Rodao, estdo associados a produgédo de azeite. No
ribeiro de Enxarrique entre o Nucleo Museoldgico Lagar de Varas e a
foz, no Tejo, como em outros locais férteis do concelho (Vila da
Revelada, Fonte dos Piolhos, Quinta do Agafal e Salgueiral) registam-se

testemunhos da época romana. Do periodo Visigotico resta a memoria
do rei Wamba, visigodo, associada ao Castelo de Rdddo. Os visigodos
produziam e protegiam o azeite: 0 Codigo Visigético, nas suas leis de
protecdo a agricultura, prescreve uma multa para quem arrancasse uma
oliveira alheia.
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Igualmente, os arabes fomentaram a produgéo do azeite. O documento
escrito mais antigo existente em Portugal referindo a cultura do azeite é
o foral de 1170, dado por D. Afonso Henriques aos mouros forros de
Lisboa, Almada, Palmela e Alcacer: “... e todallas minhas vinhas
adubedes e vendades os meus figos, e 0 meu azeite, como venderem
os moradores da villa e ater¢a dos meos moyos” (Flores e Nabais, 1983,
p. 51). A presenga mugulmana nas terras de Rodao esta registada na
toponimia de origem arabe de localidades da regido (Alfrivida, Agafa...).

No inicio da fundacgao de Portugal, estéo registados olivais na regido de
Vila Velha de Roddo. Os Templarios, senhores de grandes lagares de
azeite em Tomar, no reinado de S. Sancho |, receberam o territdrio da
Acafa, onde o olivedo faz parte da paisagem cultural. A partir do século
XVIII, os textos referentes ao termo de Vila Velha de Rodao referem
sempre a produgdo de azeite. Em 1708, “o seu termo & fértil de péo,
azeite, linho, e tem muita caga, e colmeias, com algum vinho” (Costa,
1868, p. 276). Em 1758, “os frutos que secolhem os moradorez em
mayor abundangia sam pam, azeite, mel’ (AN.T.T., Memobrias
Paroquiais). O termo de Vila Velha de Rdédao € regado por “muitos
ribeiros, ribeiras e regatos” que forneciam energia para mover o0s
lagares de azeite, os moinhos de cereais e os pisdes. Em 1886,
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registaram-se lagares de azeite movidos a agua em Vila Velha de
Rédao e Foz do Cobrédo. No inicio do século XX, em que as oliveiras
sdo dominantes na paisagem deste territdrio: “esta a povoagao voltada a
nascente, como que envolvida em copados arvoredos predominando os
olivedos” (‘Domingo lllustrado”, 1900, p. 1006). O mesmo periddico
destaca a importancia econémica do ribeiro que corre na Foz do
Cobréo: “Olho de Agua. Passa este ribeiro ao nascente da aldeia do
Vale do Cobrdo. Ndo seca nunca, e além de regar grande porcdo de
terrenos move muitos pisdes, moinhos e lagares. E confluente do
Ocresa” (Id.).

No inicio do século XX existiam cerca de seis dezenas de Lagares de
Azeite, sendo a maior parte movidos por animais, que funcionaram até
aos anos cinquenta do século passado; atualmente ha 9.

Em Vila Velha de Rodao “cultiva-se porém a oliveira em escala bastante
desenvolvida, e se, geralmente, a produgdo ndo é muito abundante, é
contudo muito fina a qualidade do azeite” (Pereira, 1915, p.26). No
entanto, € o concelho do distrito de Castelo Branco que tem maiores
olivais: “esta regido, célebre pelos seus magnificos azeites, esta repleta
de ricos olivedos, que por toda a parte se desenvolvem. (...) O Concelho

www.altotejo.org
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de Rodao € superior a todos os do distrito porque, sem duvida, em
nenhum outro o olival ocupa uma tdo grande area, principalmente na
frequesia de Vila Velha, nos sitios denominados Charneca e Campo de
Vila Velha e, também, em Fratel, Sarnadas e Alfrivida” (Pereira, 1915,
p.255).

Figura 3. Lagar da Foz do Cobréo E:om a utilizagéo é energia
hidraulica (A.N., 2012).
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Devido a situacao geogréfica estratégica, em relagdo a Beira Baixa e ao
norte alentejano, a navegabilidade do Tejo de Vila Velha de Rédao até
Lisboa praticou-se durante séculos. Em 1795, José de Abreu Bacellar
Chichorro na “Memdria Econdmica Politica da Provincia da Extremadura
tracada sobre as Instrugdes Régias de 17 de 1793 coloca em evidéncia
o0 Porto de Vila Velha de Rodao para servir os concelhos dos distritos da
Guarda, Castelo Branco e Portalegre: “esta Provincia [Extremadura],
pela sua fertilidade, situagdo, proximidade da Corte, e navegagédo do
Mar, e Rio Tejo, he mais apta para sustentar hu comercio interno activo,
e mais intenso, e ella o faz de géneros da sua produgéo, e d‘aquelles de
parte das duas Prov.as da Beira, e Alemtejo; que sendo conduzidos das
Com.cas de Cast.° br.co, Arganil, e Guarda; e das do Crato, Portalegre,
Aviz, Estremoz, e Evora aos Portos de Vila Velha de Rodao, Alvega,
Abrantes, Punhete, Tancos, Barquinha, Santarem, Benavente, sdo d’ali
levados a capital de Lisboa, de onde os seus Agentes reconduzem Sal,
Bacalhau, Arroz, Manteiga, Agucar, Peixe seco e salpicado, Linhos,
Estofos de Laa d’Inglaterra, Ferragens, Sedas, Mercadorias da Costa do
Coromandel, e China, &. Que espalhdo nesta Provincia, e nas outras de
onde recebem os fructos da sua negociagdo.” O mesmo autor
acrescenta ainda: “Da Beira alta se conduzem Azeites, que sdo os da
melhor qualidade do Reyno, Laas, Queijos, Fructas, os produtos da

www.altotejo.org



Fabrica da Covilha, muitos outros tecidos de Laa, e linho, de que parte
se transporta por terra para os portos d’Abrantes, Punhete, Tancos, e
Barquinha, e parte pela navegagao de Villa Velha de Rédao, que alem
de perigosa, ndo he praticavel em m.tas esta¢des do anno” (Id., Ibid., p.
50). No século XX, Orlando Ribeiro confirma a saida de embarcagdes
do porto fluvial de Vila Velha de Rod&o carregadas de azeite: “no Porto
do Tejo arriavam-se umas 20.000 cargas por ano (a 10 arrobas), cerca
de 3 mil toneladas, de madeira de castanho, cortica, azeite, vinho, sal,
3, etc...” (Ribeiro, 1944).

e e i e e

Figur'a:\h4'. Porto de Rodao.

Figura 5. Foz do Enxarrique (A.N., 2010).

2. Lagar de Varas

Situa-se a nordeste do bairro Cabego das Pesqueiras, margem
esquerda do Ribeiro do Enxarrique, préximo do rio Tejo, em Vila Velha
de Rédéo. Este lagar foi construido num local estratégico: integrado
numa zona de olival, onde se encontram oliveiras centenarias nas
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imediagdes da Capela da Senhora da Alagada: “pouco distante do rio,
quase oculta por frondoso olivedo, fica a capelinha de Nossa Senhora
da Alagada...” (Ribeiro, 1944). Este monumento documenta quase
todas as etapas da produgdo do azeite segundo os métodos primitivos
até aos sistemas mecanicos. Nos testemunhos materiais da mecénica
do lagar, estad visivel, no essencial, a tradigédo helenistica e romana
assente em engenhos de energia humana e animal, onde se
conjugavam os principios da alavanca, da roda, do parafuso, de cunha e
do plano inclinado. A iconografia e a documentagdo escrita medieval
registam os lagares de varas que se ergueram por grande parte do
territério nacional e que este edificio testemunha e ajuda a entender
este tipo de tecnologia rural.

Estamos perante um edificio que documenta uma enorme atividade
agricola na regido e no pais. Num concelho onde existem muitos
testemunhos materiais da lagaragem este Lagar de Varas é o exemplar
mais completo, ndo s6 porque exemplifica um conjunto de sistemas
utilizados no fabrico do azeite, como também o edificio em xisto
preserva os materiais de construgéo tradicionais desta regido.

O objeto principal desta unidade museoldgica € 0 monumento do azeite:
o0 Lagar de Varas.

e Lo

Figura 6. Nicleo Museologico do Lagar de Azeite (Vila Velha de Rodao).

A partir da rececéo para atendimento dos visitantes, apresentacéo e
venda de produtos e instalagbes sanitarias, segue-se 0 percurso
museolégico pelo Lagar de Varas. Na sua area envolvente existem
espagos que permitem o desenvolvimento de agdes culturais. O edificio




mantém toda a estrutura arquitetonica de um lagar de azeite tradicional,
sendo todos os espagos visitaveis, para que 0s publicos possam
compreender a meméria do monumento industrial, quer a arquitetonica
quer a funcional. O maquinismo geral do lagar, que envolve um conjunto
de elementos que asseguram o percurso da azeitona até ao azeite —
desde as tulhas e a moenda até a refinagdo — é acessivel ao publico
com a utilizagdo de materiais expograficos que nao interferem na leitura
das operacdes distintas do fabrico do azeite. Este precioso liquido criara
a imagem desta unidade museoldgica, dada a importéncia deste produto
alimentar na vida quotidiana dos cidaddos. Para uma melhor
compreensdo deste processo, explica-se como a azeitona chegava ao
lagar - a colheita, a escolha e o transporte — e as varias reparti¢des: as
tulhas, os moinhos, o estabulo, as prensas, a fornalha... Assim, através
do patriménio ‘in situ’, apresentam-se os varios espacgos seguindo um
percurso que se inicia na recegao com a planta geral do Lagar:

- As tulhas, no exterior;

- A sala da moenda com os seus aparelhos: pio com a galga e o pio com
duas galgas;

AT B

Figura 7. Sala da moenda (Nucleo Mueolc')glc'b“dro Lagar de Azeite de

Vila Velha de Rddao).

- O estdbulo que funciona como espago onde se apresentam o0s
produtores de azeite do concelho, sem impedir a leitura das marcas de
fixacdo dos animais;

- A sala das prensas: varas, prensas modernas (prensa hidraulica),
ceiras... tarefas, vasilhas para o transporte do azeite...;




A oliveira simbolo d

“Os olivedos
formando c
Extrema;

Beira Alt:

Figur 8. ;a (Nlﬂleo useolaigo do Lagar de Varas de Vila Velha de Figura 9. Sala da Exposi¢do Permanente (Nucleo Museolégico do Lagar
Rédéo). de Varas de Vila Velha de Rodé&o).
- Roda hidraulica; A partir desta unidade museoldgica, parte-se a descoberta de todo o

territorio: a paisagem cultural e as unidades museoldgicas.
- Fornalha;

- Sala do piso superior: exposi¢do permanente com uma narrativa que
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